
 
 

Pour commencer votre inscription en tant que bénévole, connectez-vous au site des 

métropolitaines www.lesmetropolitaines.fr et cliquez sur le bouton « Bénévoles » 

 
 

Puis sur « Rejoignez-nous » 

 
 

 

QO-Ezion vous demandera votre mail pour commancer votre inscription.  

 
 

Attention : 

Afin d’assurer la confidentialité et la protection des données personnelles de chacun, il est 

indispensable d’utiliser une adresse mail unique pour chaque utilisateur. Même lorsqu’il s’agit 

de membres d’une même famille, chacun doit pouvoir remplir son formulaire de candidature 

individuel. Cela permettra ensuite à chacun de consulter son propre planning, ses messages, 

etc. 

 

http://www.lesmetropolitaines.fr/


Vous devrez alors créer votre espace personnel sur Qo-ezion, si vous n’en avez pas déjà un 

(par exemple, le marathon vert utilise le même outil et les bénévoles ont déjà un espace 

personnel). 

 

 
 

 

Vous aurez alors accès à la page d’inscription pour être bénévole aux métropolitaines. 

 
 

 

 



Après avoir rempli tous les champs, et validé votre inscription, vous aurez ce message ci-

dessous et vous recevrez un mail de Qo Ezion (notre nouvelle plateforme) pour confirmer 

votre inscription.   

 

 
 

 

Vous n’aurez plus qu’à patienter pour avoir de nos nouvelles. 

 


